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Projekt Eldicare — Slad'ovani dovednosti v rostouci evropské Sedé ekonomice

Eldicare je projekt SSA (,Aliance odvétvovych dovednosti“) financovany Evropskou komisi v rdmci programu
Erasmus+. SdruZuje dvandct partneri z péti evropskych zemi. Jeho hlavnim cilem je nabidnout neformdlnim
pecovateldm o seniory vychodisko z Sedého trhu pomoci vzdéldvani a Skoleni v oblasti informacnich a
komunikacnich technologii a zdravotnictvi a inovovat zplsoby poskytovdni péce o seniory vytvorenim dvou
novych trzné orientovanych studijnich programd.

Projekt je reakci na nejnovéjsi statisticka zjisténi, jez dokazuji nebyvalé starnuti evropské populace; v poslednim
desetileti se v EU vyznamné zvysil podil osob nad 65 let, dosahl bezmala 18 % celkového poctu obyvatel. Podle
Eurostatu se bude do roku 2080 podil této vékové skupiny rovnat témér jedné tretiné obyvatelstva. Takovato
demografickd zména bude pochopitelné mit vyznamny spolecensky dopad. Zcela jisté podstatné poroste
poptavka po formalnich, skolenych pecujicich, i tam, kde do té doby pUsobili neformalni pecovatelé z fad
rodinnych ptislusnikd, nekvalifikované pracovni sily atp.

Eldicare ma za cil vytvorit standardizovany evropsky studijni program pro oblast péce o seniory. Vychazi
z potfeby formalniho uznani dovednosti a profesionality pecujicich osob. Projekt usiluje o celkové zlepseni
klicovych kompetenci a Urovné dovednosti pecCovatell a o zvySeni kvality péce poskytované seniorlim.
Projektovi partnefi vyvinou a pilotné otestuji program odborného vzdélavani a pripravy, specialné vytvoreny
pro potieby osob pecujicich o seniory, s moinosti atestace. Projekt tak ve vysledku ptispéje ke snizeni
nehlasené prace vtomto oboru a k usnadnéni socialni inkluze, nebot umozni zaméstnancim zaujmout lepsi
pracovni mista a seniorm zvysit kvalitu svého Zivota.

V ramci projektu se pripravuji dva programy odborného vzdélavani a pripravy: delSi kurz pro neformalni
pecovatele a kratsi Skoleni se zaméfenim na informacni a komunikacni technologie. Studijni programy doplni
prirucky pro Skolitele i pro posluchace a sebehodnotici test, ktery pomUze pecujicim rozpoznat své silné a slabé

stranky — a tim lépe pfizpUsobit skoleni jejich skute¢nym potrebam.

Studijni programy se budou skladat z fady modul(, jeZ vytvofi jednotlivi projektovi partnefi podle své odborné
kompetence. Mezi moduly, které byly vyhodnoceny jako relevantni pro uvedené studijni programy, patfi:
vyZiva a prvni pomoc; zakladni znalost zdravotniho stavu a Zivotnich podminek pfijemce péce; prava senior(;
GDPR v oblasti péce o seniory; pocitacové dovednosti; zachazeni sinformacemi — zakladni analyza dat,
informacni a datova gramotnost; technologické znalosti a elektronické zdroje; komunikacni a spolecenské
dovednosti; soucit, empatie a podpora dusevni pohody; interakéni a interpersondlni dovednosti, pfistup
zaméreny na klienta; organizace a time management; flexibilita, iniciativnost a vytrvalost; feseni problému;
zvladani kritickych situaci; zvladani zarmutku.

Po vytvoreni studijnich program( a podpulrnych materiald bude dalSim krokem zajistit, aby vyhovovaly
potfebam trhu. Tohoto cile ma byt dosazeno realizaci pilotniho programu, coz umozni otestovani a vylepseni
studijnich programu. Nasledujici faze bude jejich pFizplsobeni specifickému kontextu jednotlivych zemi tak, aby
splrfiovaly predepsané narodni poZadavky. Zavérecnou fazi by mélo byt akreditovani studijnich programa.

Dalsimi vystupy projektu Eldicare budou vytvoreni tzv. pravidel chovani a psychometrickd pomucka. Pravidla
chovani pro pecujici o seniory poskytnou potfebné rady a pokyny tykajici se prace pecovatell o seniory, budou
obsahovat etickd i prakticka voditka pro rGzné pripady ¢i nesnaze, s nimiz se mohou ve svém pracovnim
prostiedi setkat. Psychometrickd pomlcka by méla testovat dusevni zplsobilost pecujicich a zajistit tak
vhodnost pracovnika pro vykon péce o seniory. Rovnéz by méla minimalizovat jevy jako profesni prestupky,
zneuzivani ¢i nedbalost v péci o seniory.
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Projektovi partnefi se skladaji ze zkusenych poskytovateldl vzdélavani a $koleni, jako je AKMI S.A. (Recko —
koordinator projektu), Univerzita Malaga (Spanélsko), Univerzita Staffordshire (Velkd Britanie) nebo BQS
(Némecko), a z organizaci ptsobicich na poli péée o seniory v jednotlivych zemich jako Asisttel (Spanélsko),
KMOP (Recko) atd. Asociace poskytovatelil socidlnich sluzeb Ceské republiky bude mit na starosti zejména
diseminacni aktivity. Diseminace je vyznamnou soucdsti projektu: méla by maximalizovat dopad projektu a
povédomi o ném i jeho aktivitach, k ¢emuz bude vyuZivat vytvofenou online platformu, fadu propagacnich
materiall, publikace rozsifované na verejnych akcich, dale bude seznamovat s projektovymi vystupy v rdmci
informacnich dnl, mezinarodni konference, prostfednictvim socialnich médii a dalSich kanald.

Dalsi informace o projektu naleznete na webovych strankach http://eldicare.eu/ nebo u Ing. Simony Pefinové
na e-mailu: projekty@apsscr.cz.
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